Jodeln in den Dolomiten

Mit Ruth und Lisa Seebauer

29.5.24 ab 16.00
bis 2.6.24 10.00

Kursdauer ca. 16 Std.
10 bis 15 Teilnehmer*innen

Lockernde Atem- und Stimmubungen fur die Jodeltechnik.
Einfauchen in den kraftvollen und berUhrenden Klang.



Die mehrstimmigen Jodler werden ohne Noten durch
Vor- und Nachsingen eingeubt.

Der Kurs richtet sich an alle Levels.

In diesen 4 Tagen werden wir uns anfangs jodelnd durch
das Tal bewegen, um dann hoher hinaufzufahren und zu
wandern; auf den Hochalmen am Monte Rite, am Passo
Giao oder am FuB des Monte Antelao. In den Pausen
genieBen wir die regionale Kuche oder spazieren zur
Gelateria im nahe gelegenen Vodo di Cadore.

Die leichten Wanderungen erfolgen in Absprache mit der
Gruppe entsprechend den Wetterbedingungen und
Kondition. Bitte wetterfeste Kleidung und Bergschuhe
mitbringen.

Bitte beachten, dass die Wanderungen auf eigene
Verantwortung erfolgen.

Die Unferbringung erfolgt in einem fur diese Gegend
charakteristischen Steinhaus in dem Dorf Peaio di Cadore,
20 km sudlich von Cortina d*Ampezzo.

Es stehen 2 separate Wohnungen zur Verfugung, die
jeweils 2 Doppelzimmer, 1 Einzelzimmer, Bad und KuUche
umfassen.

Eine weitere Wohnung mit Platz fur bis zu 5 Personen ist in
dem kleinen Dorf Vinigo reserviert, 10 Minuten FuBweg.
Die Unterkunft ist eine Selbstversorger-Unterkunft, ein
FrGhstOck  wird  auf  Wunsch in der groBen
Gemeinschaftskbche im  ErdgeschoB  angeboten,
Restaurants und verschiedene Dorfldden finden sich in
den angrenzenden Ortschaften.



Bettwdsche und HandtUcher bitte mitbringen, ansonsten
kann ein Waschepaket gestellt werden.

Kosten:
Jodelkurs: 250,- €

Unterbringung:
Doppelzimmer 35 €/Nacht
Einzelzimmer 45 €/Nacht
Waschepaket 10 €

Organisation inklusive GastegebUhr 25€
FrOhstUck 10 € pro Person und Tag

Stornobedingungen: Ab 4 Wochen vor Beginn 20,- € Bearbeitungsgebihr. Ab 2 Wochen
vorher 50%. Ab 2 Tagen vorher 100%, sowohl der Kurs- als auch der Ubernachtungsgebihr.

Weitere Informationen zum Jodelkurs: Ruth Seebauer
im@stimmfluss.de,

Bei Fragen zu Anfahrt/ Unterkunft: Katharina Volker
katharinavoelker@yahoo.de
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